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SVERIGES ARKTISKA DESTINATION

Véilkommen att dela vér vardag med l&nga, ljusa sommardagar och ndtter, fyllda med dventyr och en stor portion lugn och ro.

VARLDSARVET GAMMELSTADS KYRKSTAD
Stenkyrkan frén 1492 i bruk och 6ver 400 kyrkstugor bevarade.

LULEA SKARGARD MED 1312 OAR

V@r del av véarldens stérsta brackvattenskérgard.



Hitta ratt i Lulea

LULEA TURISTCENTER

Luled turistcenter ger dig r&d och tips fére och under din
vistelse i Lule&. Har f&r du kartor, tidtabeller, broschyrer och
annan nyttig information om Lule& och Swedish Lapland.

Vi kan ocksé tipsa om tillgénglighetsanpassade aktiviteter
och utflyktsmal. Turistcenter skéter information och
uthyrning av kommunens skérgérdsstugor och séljer éven
sésongskort fér gésthamnar och turbéat. Har finns ocksé en
trevlig souvenirshop med profilprodukter.

Kulturens hus, Skeppsbrogatan 17, Luleé.
0920-45 70 00, turistcenter@lulea.se

RANEA BIBLIOTEK

InfoPoint R&ned i medborgarhuset finns i biblioteket. Hér
finns personal att fréga och broschyrer. Du kan l&na bécker,
lésa tidningar, anvénda publika datorer och nyttja internet.

Vésterldngvédgen 2, Réneé.

FIRST CAMP ARCUS-LULEA

InfoPoint finns i campingens reception. | anslutning finns
ocksé campingens butik dar du kan képa mat, dryck och
andra godsaker. Har finns b&de broschyrer och tips av
personalen att tillgé.

First Camp Arcus-Luled, Arcusvégen 110, Luled.

ELITE STADSHOTELLET

InfoPoint finns i hotellets reception. Dér féar du tips om vad
du kan se och uppleva i Luled med omnejd.

Storgatan 15, Luled.

GAMMELSTAD VISITOR CENTER

Inled gérna ditt besék i Gammelstads kyrkstad hos Visitor Center. Har
f&r du en fin introduktion till omré&det med alla sevéardheter, broschyrer
och kartor. Du kan ocksé& boka guidade turer i Gammelstad. Passa pé att
handla med dig n&got fint frén souvenirbutiken.

Kyrktorget 1, Gammelstad.

FORANDRINGAR PA GRUND AV
OFORUTSEDDA HANDELSER

Vi stréavar efter att inspirera och
ge dig sé& aktuella tips som mgjligt
om saker att se och géra under
din vistelse i Luled, men eftersom
var omvarld standigt férandras
reserverar vi oss fér att informa-
tion i denna sommarguide kan bli
inaktuell.

Sommarguiden ér ett komplement
till var webb visitlulea.se.

Fritt WiFii Luled

Fritt WiFi finns i stora delar av centrum och i flera av

Lule& kommuns offentliga lokaler. Den som vill nyttja

kommunens tradlésa WiFi ansluter sig mot LK-GUEST. Ingen

inloggning behdvs, dédremot méste anvéndaren godkénna villkoren.
Efter férsta anslutningen kommer den mobila enheten att ansluta auto-
matiskt nér enheten har kontakt med en séndare i kommunala lokaler,
forutsatt att WiFi ar aktiverad pé enheten.

lulea.se

Tips!

. Med en stadskdrna som har géng-

HALL KOLL PA

avstdnd till det mesta ér Luled den
. perfekta staden fér upplevelser.

. hjalp av vér stadskarta som du kan

. P4 visitlulea.se hittar du information om
. aktuella evenemang.

VAD SOM HANDER

ALLEMANSRATTEN

INTE STORA, INTE FORSTORA

| den svenska naturen fér vi réra oss
fritt. Vi far plocka blommor, bér och
svamp, bada, télta, vandra, cykla,
fardas med bét, géra en légereld
och annat som hér friluftslivet till.
Allemansratten ar en formén och en
frihet som &r beroende av att vi ar
varsamma och vérnar om naturen.
Det ér inte till&tet att skada djur,
véaxter eller mark och vi méste visa
hénsyn mot markégare och andra
mdnniskor som vistas i naturen.

SARSKILDA RESTRIKTIONER

Fridlysta arter fé&r naturligtvis inte

plockas. | naturreservat och national-

parker géller ofta sérskilda regler
som begrénsar allemansratten.

Exempelvis hastighetsbegransningar,

vattenskidékning och att hundar
méste vara kopplade. Motorfordon
fér inte kéras p& barmark uvtanfér
vdg.

FAGELSKYDDSOMRADEN

| skéirgé&rden finns fagelskydds-
omréden dar det ar férbjudet att
gé iland under vissa tider pd dret,
vanligen 1 maj-1 augusti.

FISKE

| havet ar fisket fritt, men det finns
regler f&r hur, nér och vad man fér
fiska. | sjdar och &lvar krévs som
regel fiskekort.

Pé fiskekort.se finns information.

Pé lansstyrelsen.se kan du lésa om

naturreservat och p& naturvardsverket.se

mer om allemansrdéitten.

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND

. Det dr enkelt att ta sig till olika typer
. av underhdllning och aktiviteter. Med

© hdamta hos turistcenter hittar du rétt.

Foto: Gunvor Ekstréom
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DET BASTA MED MIDNATTSLIUSET dr alt du kan gora allt dygnet runt.
Bada, golla, fiska, umgas utomhus dnda in pa smatimmarna. Med
viss risk [or att du glommer bort att ga och ligga dig...

Midnattssol ér ett naturfenomen som intraffar under sommar
manaderna norr om polcirkeln. Det betyder att solen fortfarande
ar synlig pa natten. Platser soder om polcirkeln upplever midnatts
skymning, det vill siga fullt dagsljus dven under natten. Detta ar
ocksa kint som midnattsljus eller vita nitler.

I'ran mitten av mars tippar den norra dnden av jordaxeln allt
mer mot solen och nar sin maximala lutning vid 23" vid sommar
solstandet. Sommarsolstandet innebér att solen nar sin hogsta

position pa himlen under dagtid. Detta intriaffar ungefir den 21 juni.

Vid denna vinkel exponeras allt norr om polcirkeln pa 66 N (o1 sol
dygnel runt. Nir jordaxeln lutar at andra hallet under vintern doljs
allting norr om polcirkeln fran solens stralar.

Det dar latt att tro att vi, hir i Swedish Lapland, har morker eller
ljus. Under vinterns manader nir solen aldrig nar horisonten, och
sommartid nir solen aldrig gar ner. Men faktum ér att vi har ljus
aret om. Bara olika ljus. Vissa morkare, andra ljusare och nagra
riktigl fdrgsprakande.

Du kan se midnattssolen i nistan hela Swedish Lapland, men
dven om du inte ser solen sa ser du ljuset. Tiden med midnattsljus
i Swedish Lapland dr ungefir 100 dagar. Nir solen praktiskt taget
inte gar ner far du fler timmar av potentiellt kul till ditt forfogande.
Du kan bada, golfa, fiska eller rida (ill lang(l in pa smatimmarna.
Och gillar du att fota innebir de 100 dagarna utan natt helt fantas
tiska [orutsitiningar.

P& swedishlapland.com kan du lésa om det arktiska ljuset.

VAD AR SWEDISH LAPLAND?

Du har kanske stétt pé och funderat
p& bendmningen "Swedish Lapland”
och varfér Luled réknas till detta -
Lule& ligger ju inte i Lappland, tanker
du! Ja, det stédmmer. Luleéd ligger

inte i Lappland. Men det &r inte
heller vad vi menar nér vi pratar om
Swedish Lapland.

VAD AR DA SWEDISH LAPLAND?

Det &r helt enkelt ett varumérke

som vi inom Luleds bessksnéaring och
andra destinationer anvénder fér att
attrahera framfér allt internationella
besdkare till norra Sverige. Frén
Skellefted till Kiruna och allt dér
emellan pratar kommunerna om det
gemensamma varumdrket Swedish

Lapland.



Vidlkommen
till Lulea!

Nérheten till hav och natur tillsammans med
topplaceringar i Sveriges solliga ér ndgra av
ingredienserna som gér Luled till en fantastisk
sommardestination. Tvé hamnar som omsluter
stadskdrnan gér att havsbrisen stdndigt pdminner
om friheten pé& det stora blg.

Under sommarmdnaderna exploderar naturen
av dofter och férger, och var du dn befinner dig i
trakten dr det aldrig l&ngt till grés under barfota-
fotter eller stilla, gréna skogar som bjuder p& méngder

av bdar med smak av sommar. Gillar du auktioner? Kika pé lulea-auktions-

Ta en turbdt till skdrgdrden, hyr en stuga och : verk.se for tillféllen att ropa in ndgot antikt.

prova pgd livet som 6bo. Tag plats pd en sten med ett
metspé i handen och Gt vardagens alla bekymmer

. . o
rinna av dig. Med gott om grillplatser och stigar : H Itta ut | LUlQa
att upptdcka blir det en spdnnande utflykt fér hela ©  LETA CHECKPOINTS
familjen. © Hittaut finns p& ett antal platser runt
Unna dig tid for kultur — besék vérldsarvet : omi Sverige, bland annat i Luled.

Det &r ett enkelt och roligt satt att fé

Gammelstads kyrkstad med norra Sveriges stérsta motion samtidigt som du upptécker

senmedeltida stenkyrka och vélbevarade kyrkstugor. vackra platser. Med hjélp av en
P& friluftsmuseet Hédgnan kan du ta del av livet pd : webbtartd och/eller GPS bessks
) A o . : respektive
1700-talet. Hér finns byggnader frén hela Swedish | checkpoint.
Lapland- Kartan finns dven
Ta en larorik dag pé& Teknikens Hus - Sveriges : L?GPdPSFSfOFm
. g o : and annat
nordligaste science center. I—Io;?pa, lek och [utscha 24 " hos Luled turist-
Leos Lekland och 360 Trampoline Center. Aver.l.tyr for © center.
alla éldrar hittar du p& multiarenan A“lcatraz. Ar du © Lés mer pd:
sugen pd en utmaning? Hos Upzone Aventyrsparker : °rienfering-§§/
kan du testa héghéjdsbanor. Kléttra uppe bland Z‘fa‘;i’:;ﬂl::/'teter/

tradtopparna, svinga dig i nét, balansera p& vajrar

och kasta dig ut i linbanorna. SRR R LR LR R R R R ERERRE R RS
I Luleé dr shoppingutbudet stort och léttillgangligt. :

Det finns sdvil charmig citypuls som mindre butiker

och gallerior. P& handelsomrédet Storheden hittar du

de stora butikskedjorna och i Gammelstads kyrkstad

finns mysiga butiker med lokalt designade produkter,

konst och hantverk.
Vil inte bort ndgonting. Hér kan du ena stunden

sitta p& en uteservering och njuta av god mat lagad

pé lokala révaror, fér att ndgra minuter senare finna

stillheten vid havet. Konst frén hOJ

Vilkommen att dela var vardag med ldnga, ljusa : . ) i
. . * Upplev Luleé&s offentliga konst frén
sommardagar och nétter, fyllda med &ventyr och en

Foto: Susanne Lindholm

¢ cykeln. Du f&r en harlig tur runt centrala

stor portion lugn och ro. ¢ Luled. Karta och startblankett hamtar du

. i Konsthallens reception eller p& Lule&
visitlulea.se : turistcenter i Kulturens hus.

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND
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Foto: Lule-Bild

KOp med ett minne hem

Vill du ha n&got lokalproducerat och typiskt frén Lule& och Swedish
Lapland kan vi rekommendera Lapland Heartwork i Luleés centrum.
Har hittar du bland annat; konstglas, varma Lovikkavantar, lingon- eller
hjortronsylt, havtornskonfekt, tennarmband och annat lokalt hantverk
och samisk sléjd som exempelvis tréakésor.

laplandheartwork.se

Plocka bar

Bl&béir och lingon, norra Sveriges mest
férekommande béir i skog och mark,

dr léitta att hitta och mdnga kénner till
dess egenheter och smak. Men vi vill
tipsa om tvd andra bér som du bér kénna
till - for de dr helt magnifika.

Fynda pa loppis
och second hand

Sommartid duggar det tétt med
loppisskyltar i Luled - héll koll p&
visitlulea.se/evenemang och skyltar
efter véigarna du férdas pé.

SECOND HAND

+ Réda Korset | Smdbdtsgatan 5.
+ Radda barnen | Repslagarg. 16.
+ Secondhandbutiken Samlat
Képmantorget, se instagram.
+ Hallbarhetshuset
Brandgatan 4, se lumire.se.

Havtorn:

Véxer p& en buske pé& darna ute i
skérgérden. De ér rika p& C-vitamin
och blir en lécker ingrediens i sylt,
marmelad eller saft. Baren ar skéra
och busken taggig s& plocka dem
varsamt.

Akerbir:

Smakrikt b&ér med sét arom. Hittas vid
strandléngor, 8ppna éngsmarker och
dikesrenar. Plocka baren var fér sig,
dé du annars riskerar att mosa béret.

Akerbéar

Sodra hamnplan

- en oas mitt i centrum

Sommartid férvandlas Sédra hamnplan i Luled till en oas mitt i centrum med plats fér stora som smé. Har finns gott om ytor fér den
som vill koppla av. Fér den aktive ér det, tack vare Fritidsbanken, méjligt att gratis [dna utrustning fér olika aktiviteter. Hér finns éven

ett antal foodtrucks, sé det passar utmérkt att gd hit och dta lunch.



VART ATT BEVARA

Gammelstads kyrkstad

STRAX UTANFOR LULEA ligger Gammelstads kyrk
stad, ett av Sveriges 15 virldsarv. Gammelstads
kyrkstad idr sedan 1996 upptagen pa UNESCOs
virldsarvslista over platser viirda att bevara. Gam
melstad var i sjilva verket stadens centrum édnda
fram (ill 1600 (alel. Landhojningen gjorde att
hamnen i Gammelstad blev (61 grund och staden
tvingades flytta nirmare kusten ar 1619.

Men det var i Gammelstad som Luleas histo
ria borjade. Det var fram(or allt kyrkan, som ér

norra Sveriges storsta senmedeltida stenkyrka,
som utgjorde samlingsplatsen for befolkningen.
Det fantastiska édr att kyrkan finns kvar pa samma
plats sedan 11492 och fortfarande ir i bruk.

Det upprittades dven kyrkstugor som langviga
besokare dvernattade i (ill f6ljd av den radande
kyrkoplikten. Idag finns det over 400 kyrkstugor
bevarade och traditionen av tillfillig overnattning
lever vidare.

visitgammelstad.se

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND  LULEA



Gammelstad Fike kan du géra

.. & Ullas Café
UI S I to r Cen ter inthl Visitor Center

och p& Kafé Féignan
Mitt i kyrkstaden i det gamla
Betelkapellet fran 1800-talet hittar
du Gammelstad Visitor Center dar
du kan hédmta broschyrer och kartor
och képa med dig ett minne frén
souvenirbutiken. Har finns dven en
ny utstéllning om Gammelstads
historia. | utstéllningen finns inslag
med anknytning till dvriga vérldsarv
och information om vad en kyrkstad
och en kyrkstuga egentligen &r for
négonting. Utstéllningen é&r lekfull
och intressant fér barn.

pé Friluftsmuseet Hégnan.
Tips pé fler caféer och
restauranger hittar du
pa visitlulea.se

Foto: Visitor Center

visitgammelstad.se

Guidade

visnngav

GAMMELSTADS KYRKSTAD
Oppen guidad visning &ret runt

pé& utvalda datum och tider. Under
visningen, som tar ungefér en timme,
promenerar ni i de mysiga gréinderna
och far ta del av Gammelstads
spénnande historia. Ni beséker b&de
en kyrkstuga och den medeltida
kyrkan (med reservation fér férratt-
ningar). Boka online fér att férsdkra
dig om en plats.

FRILUFTSMUSEET HAGNAN

P& friluftsmuseet Hagnan finns
gérdar frén 17-, 18- och 1900-tal.
Félj med pé en resa tillbaka i

tiden och lér dig mer om livet i
bondesamhallet i Lule& socken.

Vi bessker en valbérgad bondgérd
fréin 1880-talet och ett enkelt torp
p& 1780-talet

Foto: Susanne Lindholm

visitgammelstad.se

AUDIOGUIDE - PA EGEN HAND
Lyssna pé a&tta olika ljudspér om
Gammelstads historia. Hyr din
audioguide online och hémta den
pé& Visitor Center. Anvénd den
medféljande kartan fér att navigera
medan du lyssnar. Audioguiden finns
pé& svenska, engelska, tyska, franska,
nederléndska, finska, nordsamiska
och mednkieli.

Tips! Inom kort kan du utforska
kyrkstaden dygnet runt med hjélp
av en mobilapp. Héll koll p&
visitgammelstad.se fér mer
information.

Foto: Susanne Lindholm



Foto: Susanne Lindholm

Friluftsmuseet Hiagnan

FRILUFTSMUSEET HAGNAN, som ligger e(l sten
kast fran kyrkstaden, dr vil virt ett besok nar
du befinner dig i Gammelstad. Hignan visar hur
livet tedde sig i en by i regionens kustland vid
1700~ (ill 1900-talet. Museet har byggnader [ran
hela Swedish Lapland och erbjuder ett rikt,
varieral utbud av aktiviteter och upplevelser (6r
alla aldrar. Med en fika i magen pa Kafl¢ Fignan

NATIONALDAGEN

Ett folkligt och festligt national-
dagsfirande med musik, dans,
upptréddanden och mycket annat
intressant fér hela familjen.

SPELMANSSTAMMA

Lule& hembygdsgille bjuder in
spelman, dansare, s&ngare, lyssnare,
veteraner, nybérjare, gammal som
ung att vara en del, och ta del av
harlig musik och dans samt naturligt-
vis buskspel!

MIDSOMMARFIRANDE

Ett traditionellt midsommarfirande

kan en promenad pa [riluftsmusecet gora gott.
Eller ta med din egen picknickkorg och sla dig
ner i griset. Det finns mycket att se och missa
[or all del inte butiken som ger besokarna en resa
tillbaka i tiden. Populira kompisar [or de minsta
besokarna dr histarna, Korna, grisarna,

gellerna, kaninerna och honorna som

finns pa omradel.

Foto: Susanne Lindholm

med gemensam klédning av maj-
sténgen. Lekar och dans med Lule&
hembygdsgille. Kransbindning, hé-
hopp, brédbakning och ponnyridning.
Lanthandeln &r éppen och det finns
forsaljning av fika, korv och halstrad
strémming.

SOMMARTEATER

Sommarkvall i juni. Solen stér hégt
dver horisonten. Hela naturen
grénskar och blommar. Vad passar
dé battre an att Norrbottensteaterns
sk&despelare flyttar ut till Hagnan
med en sommarférestéallning?

HISTORISKA SPEL

Folj med pé& en resa tillbaka i tiden
i Gammelstad. Upplev historiens
vingslag och traffa spénnande
gestalter frén det forflutna.

visitgammelstad.se
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Tadelaven
400-arig resa

Frén staden Luled med 250
invanare till Luled kommun med
drygt 78 000 invanare.

STADSPRIVILEGIUM

1621 féar Luled stadsprivilegium av
Gustav Il Adolf. Staden véxer de
férsta fem &ren med 50 invénare.
S& smé&ningom flyttar staden frén
Gammelstad till sin nuvarande plats.

1653 brinner staden fér férsta
géngen. Fyra é&r efter flytten fran
Gammelstad &r halva bebyggelsen
3delagd. Redan 1657 brinner det igen.

1667 invigs kyrkan.

Under 1690-talet ré&der stor
hungersnéd efter missvaxtéren.

1716 ryska kosackar hérjar i Luled,
plundrar och dédar ett 20-tal

invé@nare.

LULEA 100 AR

1762 f6rsta stora stadsbranden dar
tvé tredjedelar av staden brinner upp.

1790-talet inleds bruksperioden med
Selets bruk och Melderstein.

1808-1809 Svensk-finska kriget,
ryska soldater ockuperar Gammel-
stad och Luled, féltsjukan harjar,
ryssgraven i Alvik och Gammelstad
minner om det.

Text: Katja Giith Laitila | Grafik: Joakim Hoggren

LULEA 200 AR

1857 flyttar lénsstyrelsen frén Pited.
1864 Stadsfullmaktige inrattas.

1883 Malmhamnen pé& Svartén bérjar
byggas.

1887 brinner staden igen.

1888 rullar det férsta malmtéget
frén Gallivare till Luled malmhamn.
Lule&s mest expansiva fas inleds pé&

1890-talet, befolkningen véxer med
1000 procent mellan 1821 och 1921.

1905 De férsta vattenledningarna
bérjar dras.

1910 blir lérarinnan Siri Holm Luleés
foérsta kvinnliga stadsfullméktige-
ledamot.

1914 férsta varldskriget bryter ut,
Kronans héstar ménstras framfér det
gamla rédhuset och i S6dra hamn
ligger malmbétsflottan pé& redden.

LULEA 300 AR

1921 Kung Gustav V och drottning
Victoria anlénder den 11 juni fér att
uppmarksamma jubileet.

1939 andra varldskriget bryter ut,
Nazi-Tyskland férvarade gods till
trupperna i Luled. Attentatet mot
tidningen Norrskensflamman 1940
kraver fem dédsoffer.

1943 tappas jarnmalm f&r férsta
gé&ngen vid Norrbottens Jarnverk.
NJA behéver arbetskraft. Stor
bostadsbrist r&der.

1950 Malmudden ér fardigbyggt
med 458 lédgenheter.

1954 invigs Bergnésbron, farjan
behévs inte langre.

1955 Shopping, vérldens férsta inom-
husgalleria, klar.

1958 Invigning av det nya stadshuset
i Luled.

1969 Nederluled kommun,
Ré&ned kommun och Luled stad gér
samman, Lule& kommun bildas.

1971 Luleé tekniska universitet
etableras som Sveriges femte
tekniska hégskola.

1970-80-talet Bostadsomré&dena

Bjorkskatan, Hertsén och Porsén
byggs.

1976 Stalverk 80 laggs pé is.

1988 &r den oférglémliga sommaren
med VM-seglingarna.

1996 blir Gammelstads kyrkstad
upptagen pd UNESCOs varldsarvs-
lista 6ver platser vérda att bevara
och blir dérmed ett av Sveriges

15 vérldsarv.

2011 beslutar Facebook att bygga
serverhallar i Luleé.

2019 Lule& kommun har 78 OO0

inv@nare.

LULEA 400 AR
2021 Luleé fyller 400 &r. Corona-

pandemin gér att firandet med det
stora tértkalaset skjuts upp till 2022.



LULEA SKARGARD dr en del av Botlenvikens skar
gard som stricker sig fran Skelleftea i soder till
Haparanda vid den finska grinsen i nordost.
Bottenvikens skirgard dr virldens storsta brick
valtenskirgard. Vatinet dr varken salt eller sott
vilkel paverkat bade vixter och djur.
I Lulea skirgard (inns 1 312 skiftande oar, prig

lade av vider och vind, midvinterns kyla och

sommarens magiska midnattsljus. Den vidstrickta,

stadsniira skirgarden ir vilbevarad och slum
rande. En upplevelse (or alla, och alla sinnen.

Du lamnar allting pa land, brukar de skir
gardsvana siga. Det virldsliga rinner av och tiden
saktar in. Har luktar [riskt, inte hamn utan hav.
Vidret skiftar. Sol blir sommarregn och spegel
blanka vatten blir krabb sjo.

Turbatstraliken till de storre 6arna dr bra och
bekvim. Pa Sandon ligger populira Klubbviken

som har tva helt olika sidor: en idyllisk och enkel
med sandstrinder, restaurang och roliga aktiviteter,
en ordrd och vind mot havet. Med turbat kan du
dven (a dig lingre ut i skidrgarden (ill bland annat
Kluntarna, Smaskir, Brindoskir, Hinderson och
Junkon - 6ar som har varit bebodda i hundra

tals ar. Kvar finns fiskarstugor, fyrvaktarstillen,
lotsstugor, fyrar och timrade kapell.

Med egen bat kan du ligga (ill vid nagon av
Luleas gidsthamnar eller sa viljer du en naturhamn
och far en hel 0 [or dig sjilv. Skirgarden ér vild
vuxen men pa samma gang (lack, littatkomlig och
siker [or barn. Hir far fantasin ta plats. Strand
hoppa och ovandra med barnen. Somna och
vakna i ett (alt eller en skirgardsstuga (ill ljudel
av sjolaglar, vagor och vind. Ljusa, stilla nétter
cller dagar av dventyr. Dagstur eller skargardslulf.
Upplev Lulea skirgard pa ditl satt.

Kryssningar i Lulea skdrgard

KVALLSKRYSSNING

Under hdgsommaren kan du géra
en kvaéllskryssning till konstnérernas
& - Brandaskar. On ligger léangst ut i
havsbandet med ett pittoreskt fiske-
ladge. De som vill f&r en guidad tur
pé& &n innan det bjuds p& sommar-
psalmer i kapellet. Under bé&tturen
serveras en skargdrdstallrik. Kvéllen
kantas av dragspel och s&ng och
under hemresan blir det allséng.

RAKKRYSSNING

Njut av rakor och trubadurer som
spelar och sjunger under en tre
timmar lang kvallskryssning i Luleés
vackra skargard. Alternativ till rékor
forbestalls vid bokning. Skepparen
véljer alltid en rutt som ar lamplig
med tanke pé vader och vind. Rék-
kryssningarna gér under hela
sésongen fran mitten pé maj till
slutet av september.

Pé laponia.se hittar du tips om fler kryssningar i Luled skérgérd.

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND
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Ta dig ut med turbat

SKARGARDEN TRAFIKERAS under sommaren och
hosten av turbatar (ill de storsta och mest populira
oarna. Vilj mellan Korta dagsturer och lingre
turer med Overnattning i stugor som finns att
hyra. Turbatarna avgar [ran Sodra hamnplan,
intill den stora hamnkranen.

« M/S Laponia (rafikerar tur och retur:
Sodra hamnplan till Klubbviken havsbad,
Sandon - Hinderson - Brandoskar - Smaskar
Kluntarna - Junkon.

« M/S Stella Marina (rafikerar (ur och retur:

Turlista fér skérgdrdsbatarna hittar du via lulea.se/skargard och hos Luleé turistcenter i Kulturens hus.

6 Ooar att besoka

Sodra hamnplan- Klubbviken havsbad, Sandon.

SANDON

Den storsta 6ni
skargarden. Har
ligger Klubbviken
Havsbad med sina
l&nga sandstrénder.
Hit &ker du om du
vill bada, ta en fika,
ata mat eller njuta
av kvéllsunderhall-
ning. Men félj ocksé
dns promenadstig
och besék klapper-
stensfaltet vid
Lappmyrberget.
Har finns éven
stugor att hyra.

HINDERSON

Hindersén dr en
av de stérre darna
i Luled skargard.
Redan pé& 1500-

talet bodde har folk
som férsérjde sig pé
fiske, jordbruk och
salfangst. On har
haft bade jarn-
malmsgruva i slutet
pé& 1800-talet och
kalk- och marmor-
brytning i bérjan

av 1900-talet.

Haér finns Jopik-
gé&rden med mysig
restaurang. Boende
i form av hotellrum
och vandrarhem.
Tilgéng till bastu.

BRANDOSKAR
Brandéskar

ligger langst ut i
havsbandet och
ar kant for sitt

fiskelage, kapell

och kristusstatyn
av konstnéren Erik
Marklund. Har
kantar sjébodar
pittoreskt strand-
kanten medan éns
stugor &r belagna
uppe pé berget. Har
finns fem stugor att
hyra. Tillgéng till
bastu.

SMASKAR

Ons fiskelage har
lange spelat en
viktig roll i Luleé&s
historia och har
funnits sedan 1500-
talet. Har finns flera
mindre badstrénder
men ocksé ett rikt
fégelliv. Ett 40-tal

héackande fégelarter

och gréséalarna gér
sig ofta synliga vés-
ter om &6n. Kapellet
p& Smaéskér bygg-
des p& 1720-talet
och &r det &ldsta i
Luled& skargérd. Har
finns tvé stugor att
hyra och bastu.

KLUNTARNA

Luledbornas
favorits i skargér-
den. Hér kan du
uppleva de flesta av
skargérdens olika
naturtyper genom
fina vandringsstigar.
Néra Victoria-
klippan, i folkmun
Kluntgubben, finns
tomtningar frén

6ns allra férsta

fiskelage. Missa inte
heller labyrinterna,
klapperstensfalten
och gammel-
hamnen. On har tre
Svernattningsstugor
och tvé bastu-
anléggningar samt
en fin hamn att
lagga till vid med
egen bat.

JUNKON

Den hér 6n ar kand
for sitt skargérds-
museum och galleri.
En annan sevardhet
ar vaderkvarnen
frén 1700-talet.

P& 6n finns tva
uthyrningsstugor,
bastu och ett
sommardppet café.

n



Foto: Fredrik Broman

Brandon

Vid den barnvénliga stranden sover
du i ljusa vélutrustade stugor fér
fyra personer, alla med havsutsikt.
Stugorna har b&addsoffa, WC, dusch,
TV och kék med kyl/frys. P& altanen,
utanfér bastun eller p& négon av
grillplatserna vakar ni sedan in
solens otroligt vackra upp- eller
nedgdéng. Njut av skéna dopp i havet,
slappa pé stranden eller varfér inte
hyra cykel, kajak eller kanot. Néar
magen kurrar finns restaurang och
kiosk p& omré&det. Hér finns &ven
stallplatser for husbil.

brandokonferens.se

Jopikgdrden

Lule& Archipelago Adventures
erbjuder skargdrdsupplevelser i form
av mat, boende och aktiviteter p&
Hindersén. P& Jopikgérden kan du
vélja mellan att bo i hotellrum eller i
vandrarhemmet. | huvudbyggnaden
med restaurang finns fyra hotellrum
pé& &vervaningen. Vandrarhemmet
ligger i den sé& kallade Dréngléngan
och dar finns sex stycken fyrb&dds-
rum. Har kan du bland annat paddla
kajak, men féretaget anpassar éven
aktiviteter i majligaste mén utifréan vad
du énskar géra.

luleaarchipelago.com

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND

Klubbviken Havsbad

Till Klubbviken Havsbad gér turbé&tar
dagligen under hégsésong. At och
fika i restaurangen som ligger pé
stranden. Agna dagen &t att spela
beachvolleyboll eller hyr fatbikes

och trampbétar. Fér de smé finns

det lekparker. Har kan du ocksé

bo. Valj tvabaddsstugor direkt vid
vattenbrynet med tillgéng till WC och
dusch i servicebyggnader eller n&gon
av de fem fyrb&ddsstugorna inredda
med eget kék och badrum. Alla stugor
hyrs ut som sjalvhushall. Duschar och
bastu &r dppna fér allménheten. Bastu
kan éven bokas privat.

klubbviken.se

LULEA



Foto: Elin Aunes

Kommunens
skargardsstugor

| Lule& skargard finns tolv stugor
for uthyrning pé fyra éar; tre p&
Kluntarna, tvé pé& Junkén, fem pé
Bréndéskar och tvé p& Sméskar.
Oarna har varierande karaktéar

- fréin karg natur med klapper-
stensfalt i kontrast till urskog och
sandstrand. Stugorna har fyra till
tio b&ddar och det finns tillgang
till bastuanlaggningar med allrum.
Under hégsésong finns stugvardar
pé flera av éarna.

lulea.se/skargard

Lararbostaden
pa Hinderson

Lararbostaden i Hinderséns gamla
skola hyrs ut av Hinderséns hembygds-
férening. Bostaden &r utrustad med
fyra baddar (+ en extra b&add), el,
dusch, toalett, tv, luftvérmepump,

spis, kyl med ett mindre frysfack,
perkolator, vattenkokare, kastruller
och porslin etc.

Bokning, se visitlulea.se under "Boende”.

HYR EN RODDBAT

Fré&n Tjuvholmssundet p& fastlandet
kan du ro en kort strécka éver till
Sandén. Hér kan du félja stigarna

i skogen, plocka bar och svamp.
Lyssna till ljudet av vé&gor, vind och
sjoféglar. Bada och spana efter
djurliv.

Nycklar till roddbétarna hyrs frén

Luled turistcenter i Kulturens hus.

Foto: Per Lundstrém

Foto: Helena Holm

Foto: Camilla Niemi
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o Giiltzauudden

En given plats fér b&de
barnfamiljer och ungdomar.
Har finns séval piratskepp
som volleybollplan. P&
gé&ngavsténd frén stan
ligger naturskéna Giltzau-
udden i anslutning till
lekplats, café och toalett.

e Svartdstan

En vélbevarad och centrum-
nara pérla, belégen just
nedanfér den gamla bruks-
orten och mest besékt av
Svartdstaborna sjélva. Den
finaste stranden omger

en fin gammal stenbrygga
som skjuter ut i dlvens klara
badvatten. Bada i alldeles
lagom l&nggrunt vatten,
eller ligg och titta pé forbi-
passerande bétar.

N
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9 Tjuvholmssundet

En néra och orérd skar-
gérdsoas, tillgénglig for
den bil- och batburne.

O Lulviksbadet

Fint, valskatt och rymligt
med stora grésytor och
méjligheter att grilla.

En del av stranden ar
avsatt som naturistbad.

9 Kvarntrésket
Mysigt undangémt i skog-
arna bortom Bergnéset.

© Brindin

Barnvénlig, vacker strand
vid havet med kiosk, café,
restaurang och grillplatser.
Ved finns att képa. Uthyr-
ning av bastu, kajaker och
trampbilar.

E4 MOT
HAPARANDA

£

o Niporna

Karlsviks séregna pérla.
Néra till Arcusbadet, First
Camp och supermysigt
café. Du ligger skyddad
med en brant sandsluttning
i ryggen. Smal strand med
klart vatten och fantastisk
utsikt dver dlven.

o Notviken

En rad fina stréinder med
klassisk atmosféar. Cykla
langs den fina stigen i sko-
gen och besék dem alla.

o Storsand

Bred sandstrand med
l&anggrunt bad néra
Storheden handelsomréde.
Barnvénligt och smidigt,
men samtidigt genuint och
natursként.

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND

@ Klubbviken Havsbad

Klubbviken Havsbad har

bra dvernattningsméjligheter,
dagliga turbétar, gasthamn
och méngder med aktiviteter
att sysselsatta sig med.

Q Rorbacks havsbad

Ligger pé en halvé i Jamtén
norr om R&ned. Har finns en
camping med minigolf och
Luled kommuns &stligaste
fastlandshamn, som klarar
relativt stora béatar och har
en gésthamn. Badet utmarks
av fin sandstrand och passar
de yngre barnen bra dé& det
ar langgrunt.

@ Arcusbadet

P& First Camp Luled ligger
det populdra Arcusbadet
som underhéller b&de
gammal som ung! Har finns
ett haftigt dventyrsbad
med v&gmaskin och en léng
vattenrutschbana. Inom
omré&det finns det en grill,
kiosk samt omkl&dningsrum
med toaletter och utomhus-
duschar.

Hitta
fler bad och

strander i Lulea:

lulea.se

N AAANANAL/

@ Aronsbadet

Aronsbadet &r ett gratis-
bad p& Ornaset. Har

finns det basséng med
tillhérande rutschbana och
en liten barnpool. Det séljs
korv, glass, snacks, godis
och dryck i kiosken.

@ Rénepoolen

Ré&nepoolen &r ett tempe-
rerat utomhusbad med bas-
sding, rutschbana, barnpool,
kiosk, omkladningsrum,
stora grds- och lekytor som
erbjuder hérlig avkoppling
under varma sommardagar.
Intill poolen finns en tennis-
bana och en konstgréasplan.
Fri entré.

LULEA



Foto: First Camp

SAND MELLAN TARNA OCH
TEMPERERADE POOLER

Varma dagar i juni, juli och augusti &r det nést intill
obligatoriskt att doppa térna i havet. Som pényttfédd
kan du sedan springa upp pé stranden, légga dig
under solen och slappna av.

Eller smyg ut mitt i natten och ta ett dopp i den
ljusa sommarnatten. Den lyxen &r f& platser férunnat!

Féredrar du tempererade utomhuspooler finns det
flera barnvénliga varianter fér veckans alla dagar.

Pq visitlulea.se hittar du tips om fler sommaraktiviteter.

Foto: Lule-Bild

Foto: First Camp

Foto: Fredrik Broman



Sma och
stora aventyr

FOR SMA OCH STORA BARN

I LULEA FINNS DET GOTT oM aktiviteter att fylla dagarna med och var natur
ar nagonting du bara maste uppleva.

Lulea dr en kuststad med vatten inom riackhall vart man dn vinder sig.
Nédrheten (ill var vackra skirgard, men ocksa dlvarna som omringar staden.
I Raneilven ér fiskelyckan oftast god, oavse(t om det ér laxen i de norra
delarna av ilven eller giddan ndrmare utloppet vid kusten.

Raneilven dr den storsta skogsilven i Sverige och en av de fa outbyggda,
som langa strickor ringlar sig genom orord natur. Men Ranedlven har manga
ansikten — ibland blir vattenflodet allt mer fartfyllt och den lugna kanot
och fiskeidlven [orvandlas (ill en perfekt plats (Or forsrinning.

Pa land finns mycket att utforska. Vara manga och langa vandringsleder
néra staden ar heta tips (or den som vill utforska flora och fauna. Her(so-
leden med utgang vid friluftsomradet Ormberget samt Bilingebergets mik-
tiga rullstensasar dr (va favoriter [or vandraren.

Allt fler viljer ocksa att cykla med fatbike i naturen. Denna mirkvirdiga
cykel med abnormt breda déick som tar dig over stock och sten, myr och
sand. Att utforska Luleas natur med en fatbike ar ett praktiskt sitt att ta sig
runt pa och en adrenalininjektion pa samma gang.

For Kklittrare finns utmérka mojligheter att fa sina behov tillfredsstillda
vid Snipen i Niemisel och Kvarnberget pa Brindon dér inlandsisen forslat
stora (lyttblock till kusten — som blivit perfekta objekt for bouldering.

Sommaren dr 100 dagar utan nitler, natur som aldrig somnar och upp
levelser som aldrig (ar slut.

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND

Svinga
klubbor
eller
svdang runt

pa banor

LULEA
GOLFKLUBB

Luled har Sveriges
nordligaste 27-hélsbana

och ar sannolikt en av de
: golfbanor som har de basta

ljusférhallandena i varlden.
Midnattsljuset i Lule& gér

¢ att du till och med kan

. ta en runda mitt i natten.

¢ All nédvéndig utrustning

¢ samt golfbilar gér att hyra

pé plats. Banan éppnar

vanligtvis den sista helgen

i maj och brukar sténga i

slutet av oktober. Har kan
. du &ven &ta gott pé& Rutvik
. Golfrestaurang som serve-

rar fika och hemlagad mat.

luleagolf.se

MINIGOLF

Golféngen har en 18-héls-

bana dar du kan utmana

. familj och vénner pé en

runda minigolf i mysig miljé.
Har finns méjlighet att fika
pé& uteplats under tak.

¢ golfangen.se

For dig som soéker fartfyllda
upplevelser finns majlighet

. att kéra gokart - solo eller i
¢ séllskap - p& en 690 meter

|&ng bana. Motorbanan
ligger i naturskén miljs léangs
Lulviksvéigen mot flygplatsen

(mitt emot Nordkalotten

Hotell & Konferens).

kartway.se/Lulea

Svang runt p& Sveriges

nordligaste betongpark

for skateboard, bmx-cykel

med mera. Parken passar
b&de nybérjare som avan-

. cerade och professionella
. dkare.

GPS: 65.57633, 22.20345

LULEA



Ranch 465
Med inspiration frén amerikanska cowboy-kulturen kombinerar Ranch
465 western med de norrbottniska skogarna i Bjuré i R&neé alvdal.
Har finns ménga stigar att utforska endast 45 minuter frén Luled
centrum. Upplev den fantastiska naturen frén héstryggen.

ranch465.com

Avans gardsbutik

Mitt emellan Lule& och Boden, pé& sédra
sidan Lule &lv, ligger Avans gérdsbutik.

P& garden finns nyfikna och keliga tackor och
baggar av rasen gotlandsfér. | butiken kan
du képa skinn, garn och handstickade plagg.
De flesta skinnen séljs féradlade, men en

del sys till mattor, tacken, sittdynor, kuddar

och annat. P& héstkanten farskt lammkétt.
Har séljs aven keramik, smide och stickade
produkter tillverkade av lokala hantverkare.
Obs! Endast éppet for férbokade besdk.

avansgardsbutik.se

Cape Wild

Cape Wild ér ett vildmarkscenter som ligger
10 kilometer utanfér Luled, néra Luledlv.

Hér kan du tréffa och umgds med tama élgar
och renar. De &r alla mycket snélla och élskar
att bli klappade och matade med frukt och
grént. Det finns &ven en souvenirbutik har.
Obs! Endast éppet for férbokade besdk.

capewild.se

Bondgérden Bélinge
Bondgérden Balinge ar en ekologisk
bondgérd dér man far klappa djuren.

Garden ligger cirka 15 kilometer utanfér

Lule& léngs turiststréket rutt 616*.
Férutom alla djur - finns héar butik

och mitt inne i ladugéarden bakom en

plexiglasvagg - en restaurang!

bondgardenbalinge.se

*Rutt 616 dr en naturskén
striicka pd 33 kilometer
pé& den sédra sidan av
Lule élv, mellan Luled

och Boden. Hér finns ett
flertal naturreservat och
sevdrdheter samt ett stort
antal sméféretagare som
sdljer sina tjéinster och
produkter.

Foto: Paul Hansen
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Upzone - dventyr pa hog hojd!

Upzone &r Luleds héghsjdsbana. Hér kan du utmanas bland
tradtopparna genom att g& mellan traden i olika hinder och
fardas i linbanorna. Banorna har olika svérighetsgrader och
ar en rolig aktivitet fér alla &ldrar. Aventyret bérjar med en
séikerhetsgenomgéng innan du beger dig upp i banorna och
du rér dig hela tiden under uppsikt av utbildade instruktérer.
Du kan allts& slappna av och njuta av omgivningen. Hel-
kroppssele, hjalm och handskar l&nas pé plats. Du behéver
sjalv ha odmma klader, sténgda skor, ett gott humér och
mycket viljestyrkal!

upzone.se/lulea

Klédttring och bouldering

Ett par mil norr om Luleds stadskérna, véaster om byn
Niemisel i kommunens norra delar, hittar du klattring fér

. alla, fér att anvénda en utsliten klyscha men som verkligen
. arrelevant i det hédr sammanhanget. MTV-viiggen ér den

¢ cirka 25 meter héga klippvaggen pé berget Snipen som

. blivit ett méste for klattrare i norra Sverige. Har finns 36

: namngivna klatterleder med fasta bultar och toppankare.
: Ar du en erfaren klattrare ar leden Nér lammen tystnar

¢ négot fér dig. Fér dig som &r ny pé klatterviaggen finns

¢ flera enklare klattringar. Om bouldering, friklattring pé

: stérre stenblock, ar din kopp av te sé& foreslér vi att du tar
. dig till Kvarnberget, cirka 100 meter fran Brands fritidsby,
. dar stora flyttblock ditforslade av inlandsisen stér redo

. att klattras pé. Har finns dryga 65 boulderproblem i olika
* svérigheter, frén den lite mer skréckinjagande Psycho

- till den lite snéllare Tintin i Tibet.

luleaklatterklubb.se

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND

LULEA



Badlingeberget Ormbergets Friluftsanldaggning

Att Balingeberget ar ett av Luleds popularaste utflyktsmal — : Ormberget &r en plats val vérd ett bessk, sommar som

ar inte s& konstigt. Det ligger cirka 15 kilometer vaster om ¢ vinter. Utsikten fran anléggningen ér fantastisk och har
Luled. Har du inte vandrat upp pé& det 139 meter héga ¢ finns en méngd saker att géra. Bland annat finns det ett
berget an - gor det! Frén toppen har du en vacker utsikt . omfattande motionsspérsystem, éventyrsslingor, restaurang
Sver Luledlvens levande landskap. Uppe pé& berget finns det  : och grillplatser. Det finns &ven mountainbikeleder med olika
rastplatser med eldstéder. svérighetsgrad och langd fér s&vél nybérjare som proffs.
Pa visitlulea.se kan du ladda ned vér vandringsguide, : Pa visitlulea.se kan du ladda ned vér cykelguide,

ddr finns beskrivning av turer upp pé Bélingeberget. . ddr finns beskrivning av mountainbikeederna pd Ormberget.
Vandringsguiden finns dven att hémta pd Luled turistcenter. . Cykelguiden finns dven att hémta pa Luled turistcenter.

Gammelstadsviken

Gammelstadsviken var fér négra
hundra &r sedan en havsvik. Har gick
lastskutorna in till Lule& hamn som d&
lédg nedanfér Gammelstads kyrkstad.
Idag ér Gammelstadsviken en insjé

vars enda trafikanter bestér av djur

- och framfér allt f&glar. Du méste resa
néstan 100 mil séderut fér att uppleva
en liknande fégelfauna. Ett litet urval

av de stamgaster som viken har ar
sdngsvan, kanadagaés, fiskgjuse, rddhake
och jarpe. Det finns @ven méjligheter att
se den stora havsérnen hér. Du hittar
enkelt hit frén Friluftsmuséet Hégnans
parkering dér en fin led med spé&ngar &r
preparerad fér vandrare. Detta &r ett
méste fér den fégelintresserade - och
en alldeles utmérkt utflykt fér den som
vill se vacker natur och genomféra en
lgttare vandring.

Pa visitlulea.se hittar du mer information.

Topp 10 ror ricerskapare

1. Akrarna vid Alvik 6. Perséfjarden

2. Ersnasfjarden 7. Likskarsbanken

3. Hertséfjarden 8. Kallax strandéngar ‘.’
4.

5.

Gammelstadsviken 9. Rédkallen @ (o) @
Mjslkuddstjérnen 10. Kluntarna

D | ‘ .
3 toppar
1. PALBERGET 137 M:

Vacker utsikt 6ver R&nedlven och

Péltrasket. Har finns grottor som
ar spannande att utforska.

2. SNOBERGET 241 M:
Snéberget ar ett kalottberg;
toppen har aldrig péverkats av
havsvagornas svallande. Slutt-
ningarna bestar av kalt berg och
méktiga klapperstensfalt som
skapats av is och vagor.

3. STORKROKBERGET 307 M:

Storkrokberget &r Luleds hégsta
berg som med karaktaristisk silu-
ett syns vida omkring i Vit&adalen.

Lés mer i guiden "Guldkorn i Réned
& Vité élvdalar” som finns att
ladda ned via visitlulea.se.
Guiden finns dven att hémta p&
Luled turistcenter.

Foto: Magnus Stenberg
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Cykla i Luleg

Paddlq iLuleg

P egen hand

Det finns mycket att upptécka och utforska runt om i Luled pé& egen hand. Till dig som
vill ta dig ut i naturen fér att vandra, cykla, paddla och fiska har vi sammanstallt férslag
pé& ett urval av véra favoritplatser och turer i tematiska guider. Vi hoppas att du kommer

gilla dem lika mycket som vi gér. Tips! Ett enkelt satt att 6ka sékerheten nér du ger dig ut
p& dventyr &r att dela upplevelsen med andra. Dessutom blir det roligare.

Guiderna kan du ladda ned via visitlulea.se eller hdmta hos Luled turistcenter i Kulturens hus.

20

Fiska i Luleg

¢ | Lule& med omnejd finns
. det flera féretag som

. erbjuder guidade turer.

© P& var webb hittar du

* dem under "Se & géra”.

. visitlulea.se
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Njut av paddling dygnet runt

lllustrationer: Lisa Wallin

TRE SAKER DU BOR VETA

1. Luled skargérd ar férhéllandevis grund, medeldjupet
ar ungefdr 10 meter. Det innebér krabb sjé (korta,
branta v8gor) nér vinden friskar i. Det innebar ocksé
att grund och stenar kan finnas mitt pé& en stor fjard.

2. Vattenst&ndet péverkas av lufttryck och vindar.
Mellan hdg- och l&gvatten kan det skilja s& mycket
som 2 meter.

3. Sommartid &r sydliga och sydvéstliga vindar de van-
ligaste och skargérdens alla dverfarter paverkas mer
eller mindre av dessa vindriktningar. Men natterna ér
ljusa och oftast lugna s& om det &r blésigt pd dagen
kan du paddla pé& natten istéllet!

TIPS!

Innan du ger dig ut till
havs - komplettera vér
Kajakguide med terréng-
kartan, skala 1:50 OO0,
eller sjgkort som har mer
utférlig information om
grund, utmérkning och
farleder.

Hos butiken Granec hittar
du sjdkort och bécker samt
instrument fér navigation.

granec.se

TRE FINFINA FISKAR DU HAR CHANS ATT FA PA KROKEN

Det finns ménga platser att fiska pd i Luled. Hér finns élvar med forsar och lugnvatten,
sjéar med inplanterad fisk och havsfiske. De vanligaste arterna ér lax, géidda och abborre.

LAX (salmo salar)
Adelfisk av det lyxigare slaget.
En utmaning fér fiskaren, d¢ laxen
dr stark och uthéllig.

GADDA (esox lucius)
Fisken som anses vara de svenska
vattnens odjur. Stor och kémpande

fisk, god om den tillagas rétt.

= y
N\, N

-«
ABBORRE (perca fluvitalis)

Troligen den vanligaste fisken i Luled.
Smakrik fisk och en klassisk matrditt
fér den lokala befolkningen.

Fiskevett och etikett. Var noga med att kontrollera att du fiskar p& uppl&tna vatten och har ratt tillstand.
Respektera lokala regler, exempelvis fér antal fiskar, minimiméatt, laxplomber.

Mer information finns pé fiskekort.se, hos lokala entreprenérer och pa visitlulea.se i vdr Fiskeguide.
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Upptick Ranea & Vita dlvdalar

RANEA OCH VITA ALVDALAR ligger
i Lulea-, Gillivare-, Jokkmokk
och Bodens kommun. Iran
foten av Dundret i nordvist till
utloppen i Bottenviken i syd

ost stricker sig denna rika och
oulbyggda skatt. Alvdalarnas
vida och ororda skogslandskap
bjuder in till annorlunda
upplevelser och variation.

Djurlivet ar rikt. Badplatserna
ar manga — hav, ilv, sjo eller
pool. Vildmarksiventyr och [ina
paddlingsvatten lockar, liksom
[iskemaojligheter. I Ranea och
Vita dlvdalar (inns dessutom
flera kulturhistoriskt intres
santa platser att besoka.

Lal dventyren (a (id, del finns
golt om liger- och rastplatser

att stanna till vid. I omradet
finns ocksa livsmedelsbutiker,
tankstillen och matserveringar
som nyl(jas av bade bofasta och
besokare.

Vilj logi efter tycke och smak

skogskoja, stugby, camping

plats eller boende med kon
ferensmojligheter pa hotell
och i herrgardsmiljo.

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND  LULEA



Kunniga besoksnéringsforetag
visar girna omradets aktiviteter
och storslagna upplevelser som
exempelvis forsrinning, jakt
och Klittring.

Under nagra dagar i augusti
ar kriftfisket en stor hojdpunkt
och familjefest. Raneélvens
nedre del har en av Sveriges
bésta bestand av svensk flod-

krifta. Ndar skymningen ligger
sig lyser sma eldar dér folk
samlas [O1 all virma nagol goll
cller umgas i vintan pa nésta
burtomning. Kriftorna kokas i
dill eller enligl hemligl recept

och serveras med goda tillbehor.

Kriftkalasen ir en efterlingtad
tillstidllning och en perfekt av-
slutning pa sommarsisongen.

GULDKORN |
RANE & VITA
ALVDALAR

Guiden med tips pé saker att se och
uppleva i Réned och Vité dlvdalar finns
att ladda ned via visitlulea.se och du
kan dven hdmta den bland annat hos
Luled turistcenter i Kulturens hus och p&
InfoPoint i Réne& Medborgarkontor och

Bibliotek.

Floran léings med élvdalen ér unik. Det
har registrerats totalt 318 kérlvéxter,
maénga vildigt ovanliga, pé dlvens
stréinder och bottnar. Artrikedomen ér
hég. Réd trolldruva, dlvsallat och édvje-

pilért hér till ndgra av de mer séllsynta

arterna. Flera sdllsynta véixter trivs hdr,
till exempel orkidéer som norna, gucku-
sko och nattviol.

Flodkrdiftan planterades i Rdnedlven
under 1950-talet och har bildat en stark
stam frén havet vid Réneé och upp-
stréms. Flodkréftan har hittills klarat sig

frén sjukdomen kréiftpest. Det &r dérfor

viktigt att redskapen som anvénds inte ér
nyttjade tidigare i andra vatten.

Foto: Gunvor Ekstrém

Foto: Per Lundstrém



Foto: Jessica Tervaniemi
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OM BADE BARN OCH VUXNA skulle fa nog av sol och
virme, cller om vidergudarna bjuder pa regn,
finns det dven gott om familjeaktiviteter inomhus
i Lulea. Ta en liarorik heldag pa Teknikens Hus och
upptick mer om papperstillverkning, ta en guidad
tur ner i en underjordsgruva eller landa ett flyg

En upplevelseanléggning i tre plan. Hér finns; go-kart,
VR-spel, lasergame, paintball, bowling och "Prison Island”
- ett utmanande &ventyr dér du l8ser uppgifter i fangelse-
celler. N&r du blir hungrig och térstig, finns har en restau-
rang med varierat matutbud. Att bara komma och umgés
ar gratis, sedan betalar du fér aktiviteterna du véljer.

alcatraz.nu

Hér finns bouldering, Valkommen till en

topprepsklattring och led-
klattring. Devisen lyder att
i stort sett kan alla klattra.
For sjalva klattringen finns
inga regler - man klattrar
s& hégt man vill och an-
vénder de grepp man vill.

| klatterhallen finns ocksé
gym, butik, café samt om-
kladningsrum med dusch
och bastu.

klatterhuset.se

evenemangsarena dér
du kan stilla hungern,
titta pé& tv-sdnda matcher
eller tavla med vénner.
Har finns bowlingbanor,
spelrum med arkadspel,
flipperspel, air-hockey,
biljard och shuffleboard,
léktare, restaurang och
dansgolv. Uteservering p&
taket!

olearys.se/lulea

plan. Hoppa, lek och rutscha av en massa over
skottsenergi pa Leos Lekland och 360 Trampoline
Cenler efter en shoppingrunda pa Storheden eller
utmana barnen pa bowling pa O’Learys eller
Alcatraz. Riacker inte det, finns stadens badhus.
Snart dr alla redo for mer utomhusvistelse igen.

Ett populért utflyktsmal for familjen. Upptack tekniken i

vér omvérld, utforska tillsammans eller p& egen hand.

Lar dig mer om internet i vér vardag i utstéliningen om

Facebook Lule& Datacenter. Dagliga visningar i Plane-

tariet, kupolfilmer eller visning av stjarnhimlen. Familje-

verkstader och konstruktionsuppdrag.

teknikenshus.se

Ett dventyr utdver det

vanliga hittar du i den

stora lokalen som &r

placerad mitt i Storhedens

handelsomréde. Férutom

alla attraktioner finns

kalasrum och en avdelning

for fika och avkoppling.

Aktiviteterna i trampolin-

parken riktar sig till alla

&ldersgrupper.

. 360trampolinecenter.com
Bollhay, rutschkana,
klattervaggar, tubbyslide,
spidertower och mycket
mer fér barn frén 1 &r och
uppét. Har kan de vuxna
passa p& att umgés i
caféet under tiden barnen
leker. Koppla upp tele-
fonen pé Leos WiFi och
surfa fritt. Koppla av med
TV och tidningar.
leoslekland.se
DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND LU
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Kul med historia, konst, kultur och vetenskap

FLYGMUSEET F21

Flygmuseet F21 ligger alldeles utanfér vakten till Norr-
bottens flygflottilj, F21. Utstéllningarna pé flygmuseet
beskriver luftférsvaret av Ovre Norrland fran bérjan av
1940-talet med landsdelens ofta extrema klimat. Véar
Viggensimulator JA 37 DI ger er en héftig och verklig-
hetstrogen flygupplevelse. Prova pé att starta, hantera
flygplanet i luften och landa "pé riktigt". Du mandvrerar
dver Luled, broarna och skérgérden, hégt eller 1&gt, och
hela Sverige finns dar.

flygmuseetf2i.se

KULTURENS HUS

Med panoramautsikt éver Norra hamn ligger Kulturens
hus. Huset i tre plan inrymmer stadsbibliotek, konsthall,
turistcenter, konferensfaciliteter, konsertsalar samt café
och restaurang. Hér hittar du ett stort utbud av olika
kultur- och musikevenemang. | konsthallen visas samtida
konst frémst frén Sverige, men éven frén andra lénder.
Har finns ocksé férelasningar, 8ppen bildverkstad och
guidade visningar.

kulturenshus.com

NORRBOTTENS JARNVAGSMUSEUM

Vélkommen till ett av Sveriges stérsta jérnvédgsmuseer
beldget i ett natursként omréde i det gamla industris-
amhéillet Karlsvik, 6 km frén Lule& centrum. Huvudinrikt-
ningen fér museet &r att bevara och visa féremél som har
anknytning till Malmbanan, men det finns éven fordon,
byggnader och andra féremél hamtade fréan olika stallen i
Norrland. Under sommaren gér tidtabellslagda museitég
p& Gammelstad-Karlsvikshyttans jarnvég.

nbjvm.se

EBENESER

Den gamla lejongula Ebeneserkyrkan mitt p& Storgatan
ar ett av f& ett exempel pé storskalig jugendarkitektur

i Luled. Har huserar Kulturféreningen Ebeneser med

ett m&ngkulturellt utbud i en inspirerande cafémiljs.
Ebeneser dr en métesplats fér kulturintresserade och
har en 8ppen scen fér séval spontana som planerade
kulturyttringar.

ebeneser.nu

NORRBOTTENS MUSEUM

Norrbottens museum visar utstéllningar, dokumentar-
filmer fréin Norrbotten och har programverksamhet fér
b&de vuxna och barn. | museet finns dven lekmiljéer fér
barn samt café och butik.

norrbottensmuseum.se

PONTUSBADET

Pontusbadet &r ett charmigt bad i 50-talsarkitektur inrik-
tat pé olika former av trénings- och tévlingssim. Badhuset
anvénds lika frekvent av simféreningar som enskilda
besdkare och motionarer.

lulea.se/pontusbadet

VETENSKAPENS HUS

| stadens gamla posthus huserar idag Vetenskapens hus
som har en néra koppling till Luleé tekniska universitet.

| den stora luftiga métesplatsen kan du ta del av éppna
populdrvetenskapliga féreld@sningar. Huset ér till for
allménheten och &r en éppen plats fér méten. Har kan du
ocksé fika och &ta i husets restaurang Unik.

ltu.se/vetenskapenshus | unikcafe.se/vetenskapens-hus

Foto: Lule-Bild
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| Luled finns flera hégklassiga
restauranger. Med kékschefer
som ldmnat internationella
Michelinkrogar for att sl& sig ner
just har i Luled. Med sommelierer
som varit dryckesansvariga under
kungliga bréllop. Gastronomiska
kunskaper och meriter finns éver
hela stan. Luled bjuder ocks&
pé kreativitet och en trygg,
avslappnad atmosfar.

Fine dining &r bade fint,
frascht och roligt har!
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@ TAVERNA GUSTO

tavernagusto.se

@ RESTAURANG CG

restaurangcg.se

€© HEMMAGASTRONOMI

hemmagastronomi.se

LULEA
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bistron.se
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Foto: Fredrik Broman

Foto: Fredrik Broman

Alt ata ute

ATT ATA UTE har (va olika betydelser i Lulea. Smorj
kraset pa nagon av stadens gourmetrestauranger
dir skickliga kockar tillagar regionens hogkvalita-
tiva ravaror med séker hand och bjuder dig pa en
smakpale(t av Swedish Lapland. Du bara maslte dta
det goda och nyttiga viltkottet av ren och idlg, som
vuxil upp i den fria naturen, njuta av ddla fiskar
som simmal i rena, klara vattendrag och (orforas
av blabér, hjortron, akerbéir och lingon som mog-
nat under ljusa sommarnit(er.

Ata ute har ocksa en annan, mer bokstavlig
tolkning, hir i Lulea -~ ndr maten serveras just
utomhus. Inget smakar sa gott som en maltid till
lagad over oppen eld, girna som avrundning pa

ELLER ATA UTE,

hirliga utomhusaktiviteter. Ofta anvinds en
muurikka, en stor stekpanna, for att tillaga
exempelvis suovas eller steka palt. Och med all
sidkerhet - kokkaffe. Just kokkaffet dr lite av en
specialitet och ett kinnetecken (or regionen.
Kaffet serveras hett i en kasa av (rd, starkt och
svart - det virmer och skirper dina sinnen.

Vill du hellre dricka latte, njuta av caféliv och
bara kinna in stimningen i staden? Da har du
kommilt ratt. Har finns en rad (revliga caféer och
konditorier att vilja mellan.

En sak ar alldeles siker: maltid och umgiinge ar
en viktig del av upplevelsen néir du géstar Lulea.
Vilkommen (ill bords!

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND

9 DET AR FRAGAN...

Foto: Hemmagastronomi
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Lokal matordlista

MUURIKKA: Portabel stekhall,
p&minner om en wok, som fixar
middagen i naturen éver éppen

eld.

PALT: Bollar av potatis, mjél och
salt samt, beroende pé& kocken,
fyllda med saltat flaskkstt.
Serveras med smér och lingon-
sylt. Ater man fér manga kan
man drabbas av désighet, s&
kallad paltkoma.

SURSTROMMING: Jast
strémming som serveras med
kokt potatis och I8k inrullad i
tunnbréd. Doften néar burken
dppnas ar valdigt speciell men
smaken intygas vara betydligt
mer angendm och mest salt.

KAFFEOST: Gnisslande ost som
serveras i tarningar i det varma
kaffet direkt i koppen istéllet for
fikabréd. Gér sig ocksé fin som
dessert |att stekt med varma
hjortron.

GAHKKU: Samiskt segt tunn-

bréd som med férdel kan stekas
p& en Muurikka. Har néara slakt-
skap med kléddda och glédkaka.

SUOVAS: Lattrokt renkstt som
oftast ocksé ar saltat fér léngre
héllbarhet. Gér sig utmarkt for
utomhusmatlagning.

TJALKNOL: Fryst viltkstt som
tillagas som en stek i ugn pé&
l&g vérme under lang tid fér att
sedan ligga i saltlag i kylen ett
par timmar innan den serveras
finskuren i tunna skivor.

KASA: Traditionellt dryckes-
eller serveringskarl i tré for att
dricka kaffe i skogen.

Farsk fisk fran Junkofiskarna

Junkséfiskarna drivs av familjen Okvist som levt av och med havet p& én Junkén
sedan 1700-talet. Under sommaren légger Junkéfiskarna till i Norra hamn och
sdljer farsk fisk direkt frén béten. Traditionen med den flytande fiskaffaren

ar fler&rig och ett riktigt semesterméste i Lule&! Kom i tid! | lasten finns lax,
strémming, sik och havséring. Under fem veckor varje hést trélas sikléja och ur
den utvinns delikatessen Kalix Léjrom.

Se junkofiskarna.se fér information om dagar och tider.

Luled Konfektyr

P& omrédet Kronan hittar du fére-
taget Lule& Konfektyr som tillverkar
handgjorda praliner, kolor och
konfekt av lokala bér sdsom akerbar,
hallon, hjortron, havtorn, bl&bér och
lingon.

facebook.com/luleakonfektyr

: Kndck &

. karamell

. | karamellfabriken pé
Stadsétorget i Gammel-
stad gjuts praliner, fudge
viks och prisbelént kola
kokas. Har halls aven
kurser och provningar.
Ar du sugen pé att képa
godsaker? Aterférsaljare
hittar du p& webben.

gammelstads.com
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Foto: Burban Studios
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Tid for fika

EN VARMANDE KOPP TE. EN NYBAKT BULLE. En stark, uppiggande Espresso.
In kladdkaka med gridde. En rykande het kasa varm choklad. Del finns
manga varianter av en svensk fika och vad passar bittre efter dag i naturen
cller i shoppingstraken, dn att ligga upp fotterna och mysa med nagot gott
alt dricka eller éta.

UMGAS
UTE & INNE

I Luleés stadskérna
hittar du ett stort utbud
av caféer.

Njut pé& anrika Bérje
Olssons Konditorier.
Sedan 1958 har de ser-
verat gott kaffe, fréscha
matiga smérgdsar och sétt
bakat frén eget bageri.
Hos Friends Fika &
Food kan du och dina

. vanner traffas, oavsett

om ni vill ta en fika eller
&ta négot gott frén

4 la carte-menyn. God-
sakerna i fikadisken leve-
reras dagligen frén eget
bageri och sortimentet
varierar med sdsong och
bagarens inspiration.

Hos Café La Vache med
sin mysiga lilla hérnlokal
hittar du varma och kalla
drycker av hégsta kvalitet.
Njut av dem tillsammans
med bakverk, bowls,
sallader och smérgésar.

P& Bergviken strax
utanfér Luleds stadskérna
hittar du Lilla skafferiet
- ett kafé, bageri, kéttbutik
och handelsbod. Har kan
du fika sétt, fika nyttigt
eller ata smérgéstarta till
lunch.

Och fér dig som vill

géra en utflykt utanfér

. staden tipsar vi om:

DESTINATIONS OF SWEDISH LAPLAND

Gammelstads Konditori
& Café - ett modernt
konditori med inslag av
gamla traditioner som
serverar fantastiska
bakverk.

Fikar gott ute eller inne
g6r du hos mysiga Kallax
Gardsbutik.

En frojd for séval 6ga
som mage ar Stromsunds-
hemmets kakbuffé med
24 olika kaksorter och
smdrrebréd.

Ralph Lundstengarden
ar en bondgérd med en
historia fran 1700-talet.
Men lugn, hér hittar du
dagsfarskt fikal

Pa visitlulea.se hittar du fler
tips pa stdllen som f&r smak-
l6karna att explodera!

LULEA



Foto: Tomas Bergman

TESTA BARHOPPING | LULEA

Om du gillar musik och att umgés med vénner sé finns det
gott om stdllen att trivas pé&. Vi guidar dig pé en barrunda:

Vi bérjar léingst upp pé Storgatan pé& Restaurang
CG och Bar CG som béda har ett stort utbud av drinkar
baserade pé& gin och rom. Vad sdgs om en Mojito enligt
Hemingways?

Sedan fortsétter vi Storgatan ner och vid Elite
Stadshotellet hittar du The Bishops Arms med Luleds
stérsta utbud av 6l och whisky. Passa pé att smaka deras
egenbryggda 8.

Vi tar en avstickare ned till Norra hamn med utsikt
mot vattnet. Har hittar du Hemmagastronomi som héller
Sppet cocktailbaren frén eftermiddagen till sena natten.
| ett hamnmagasin léngre bort hittar du Bistron, och héar

Bottenvikens Bryggeri

All 8l skapas av révaror av hég kvalitet

och inte séllan med lokala inslag i séval
ursprung som smak. Till exempel bestémde
sig Bottenvikens Bryggeri fér att i samarbete
med Tornion Panimo och Pite bryggeri fira
Luleds, Piteds och Torned&s 400-&rsjubileum
med att géra sin tolkning av hur en &l kunde
smaka &r 1621. Vad séger vi d&? Jo, om dlen
var sé& hér god fér 400 ér sedan gick det
ingen néd p& négon!

Héir bryggs inte bara &1, det pratas om 6l ocksd.
S8, for er som vill smaka pé de olika brygderna.
Via bottenvikensbryggeri.se bokas provningar.

kan du ocksé passa pé& att ta en drink eller en lokal-
producerad &l om du ska p& Norrbottensteatern som
ligger i direkt anslutning.

Tillbaka pé& Storgatan igen beséker vi Karl August som
serverar nya drinkar och gamla godingar.

Ar du ute efter en riktig héjdare tar du dig en avstickare
till Luleds skybar och restaurang Nine pé& Clarion Hotel
Sense mitt emot Kulturens hus. Njut av en god cocktail med
fantastisk utsikt dver Lule&s norra hamn och takésarna.

Rundan narmar sig slutet nar vi ér tillbaka pé& Storgatan
och slinker in p& Ego Bar & Restaurang p& Hotel Savoy.
Hér kan du slappna av med négot frén baren och lyssna
p& musik.

Som sagt, Lule& har n&got fér alla smaker.

Foto: Bottenvikens Bryggeri
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ELLER ALLT DU BEHOVER PA ETT STALLE

SHOPPINGUTBUDET I LULEA dr stort och littill
gingligt med mer dn 400 butiker. Citystraket gar
lings Storgatan dér de stora shoppinggalleriorna
Smedjan, Shopping och Strand finns - skont néir
vintervinden biter i kKinderna. De flesta stora
svenska modekedjorna finns hir och du hittar ett
brett utbud av mode, accessoarer och skor.
En vilfortjant shoppingpaus kan du ta dig pa
nagot av kaléerna eller passa pa att [ixa nya nag
lar, [risyrer eller elt par nya glasogonbagar.
Pa vigen norrul [ran stan med rikining mot
Gammelstad loper ett langt strak av varuhus och
butiker inom bland annat bygg, inredning, trid
gard och moltor. Y(terligare nagon kilometer bor(
pa Storheden har du extra parkeringsvinlig
shopping i form av de stora butikskedjorna inom
spor(, hemelektronik, inredning och husdjur.
I Gammelstads kyrkstad finns mysiga butiker med  souyenirer med platsvarumrket Luled finns att képa hos Luled
lokalt designade produkter, konst och hantverk. turistcenter i Kulturens hus och Visitor Center i Gammelstad.

Foto: Viveka Osterman
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EFTER EN DAG UTE I SOLSKEN, FRISK HAVSLUFT

och aktiviteter kinns det hérligt att fa unna sig
en kroppsbehandling och spa. Ordet spa brukar
hirledas (ill uttrycket "salus per aquam” vilket
betyder "hilsa genom vatten”. Oavse(t om du vill
ny(tja pool, bastu eller nagon annan vattenbaserad
njutningsform savil som avslappnande (ill mer
djupgaende massagebehandlingar dr utbudet i
Lulea mycket stort. Testa exempelvis bastun med
arstidstema pa Clarion Sense, bubbla loss i poolen
pa Hotell Savoy eller plaska i utomhuspoolen pa
Alcatraz. Ett besok i Lulea kan definitivt fa dig att
kinna dig upplrischad da det dven finns gott om
[risorer, barberare och skonhetssalonger.
visitlulea.se

SOV GOTT MITT I STAN ELLER NARA NATUREN

EFTERSOM LULEA AR EN GAMMAL MOTESPLATS, med
en lang (radition av vilkomnande virdskap, ar
det alldeles naturligt att staden erbjuder ett bre(t
utbud av boendealternativ, naturnira savil som
miltl i citypulsen. Kanske du borjar eller avrundar
vistelsen med att utforska staden?

Lulea har generellt hog hotellstandard och
du har manga olika valmojligheter med kedje
anslutna boendeanliggningar som Scandic,

Elite, Choice och Best Western savil som privata
alternativ. Hogklassiga Clarion Hotel Sense och
Hotell Savoy, bada med spaanliggning, restaurang
och bar, hittar du mitt i city. Och du som soker
ett billigare alternativ, har flera vandrarhem och
lagprishotell att vilja pa. Timrad, rustik charm
hittar du pa Brindo konferens som ligger ute vid
havet omslutet av skogen och ute pa Hinderson i
Lulea skirgard finns Jopikgarden - en vil bevarad
skatt.

Varfor inte krydda vistelsen genom att gora
sjialva boendet till ett dventyr? Parkera husbilen,
sla upp tiltet eller hyr stuga pa First Camp.

Inom en timme [ran flygplatsen och staden vintar
[lera spektakulira, naturnira boendealternativ

upplevelser som du kommer béara med dig linge
linge.

Pg visitlulea.se kan du lésa mer om boenden som finns i Luleg.



UTFLYKTER VAL VARDA EN OMVAG

Foto: Maria ,&berg Andersson

Vid Selets bruk finns lémningar frén den
. tidiga jérnbruksepoken. Bruket hade sin
. storhetstid under slutet av 1800-talet.

Selets bruk é&r ett pittoreskt och

lattillgangligt naturreservat med
anor frén 1700-talet. Omrédet ar
ett mycket populart utflyktsméal och

skyddat b&de fér sin naturskénhet

och sitt kulturhistoriska vérde.

Ta med picknickkorgen eller bér-

Melderstein Herrgérd ligger vackert och ostért efter véag 760, 12 km frén
R&neé& och E4:an (endast 5 mil fran Luled). Det har var platsen att vistas pé
under 1700-talet. Herrgérden utgjorde i flera &r centrum fér jérnbruksverk-
samheten i Norrbotten och har bland annat égts av slékten Bernadotte. Idag
ar den ett naturnéra hotell med restaurang. | de vackra omgivningarna finns
fina strévomréden med minnen fran Meldersteins brukshistoria.

melderstein.se

Storforsen i Bredsel utan-
fér Alvsbyn ér Europas
stérsta oreglerade

fors. Med sina maktiga
omgivningar hittar du
b&de spdnning, dventyr,
natur och kultur fér hela
familjen hér. Sommartid
récker en promenad léngs
forsen l&ngt. Ta med en
picknick-korg och njut av
solskenet pé klipporna,
ta ett dopp, hoppa fran
"Déda fallet” eller bessk
Storforsens skogsbruks-
och flottningsmuseum.
Vill du kan du férboka din
picknick-korg hos Hotell
Storforsen, som ocksé
ordnar guidade natur-
vandringar.

storforsen-hotell.se
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korgen och spendera en dag i Selet.

Har finns det gott om rastplatser,
eldstéder och vandringsleder med
informationstavlor om brukets
historia. Selets bruk ar belaget tre
mil frén centrala Luled, sydvést om
Lulealven.

visitlulea.se

Foto: Thomas Oberg

Foto: Oleg Bondarev
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Foto: Asaf Kliger

Icehotel 365
ICEHOTEL i Jukkasjérvi, det méktiga hotellet helt byggt

av is och sné fran den nérliggande Tornedlven, ér kanske
det mest klassiska beséksmélet i hela Swedish Lapland.
Mé&nga saker gér hotellet speciellt - en av dessa saker ar
att ishotellet varje &r méste byggas upp pé nytt efter att
det smalter till vatten under sommaren. Men nu kan du
bo pé ishotellet &ven under sommaren. | slutet av 2016
stod ICEHOTEL 365 klart - ett boende dar temperaturen
standigt &r minus 5°C i de 20 sviterna som finns har.

icehotel.com

Kungsleden

Det kan sagas direkt - Kungsleden mellan Abisko och
Hemavan &r en av varldens mest kénda och kanske basta
vandringsleder. Leden som &r drygt 400 kilometer lang
tar dig genom vérldsarvet Laponia och de fyra national-
parkerna Abisko, Stora Sjéfallet, Sarek och Pieljekaise.
Vandrare frén hela varlden har vallfardat hit sedan bérjan
av 1900-talet. Kungsleden vaxlar langs végen mellan
alpin terrang och mer l&glant fjallbjérkskog. Det finns
boende p& ménga platser langs véagen som gér att boka.

svenskaturistforeningen.se

Foto: Graeme Richardson

Besok Treehotel i Harads

Gér en utflykt till ett av Sveriges haftigaste hotell i Harads
halvvags till Jokkmokk frén Luled. Overnattaiett av de unikt
designade rummen bland trédkronorna, med namn som
Ufo och Mirrorcube. Eller ta en guidad tur i den hundra-
ariga tallskogen och lyssna till beréttelsen om hur Tree-
hotel blev verklighet. Har finns ocksé flera andra aktivi-

! teter som ar vél varda en liten avstickare, och den lokala

maten hittar du i Treehotels restaurang.

treehotel.se

Upplev samisk kultur
och fallvarld pd Ajtte

Ta en lite léngre tur, langs inlandsvégen upp till Jokkmokk.

Har i skogslandet, tar fjallvarlden vid och hér finns vérlds-
arvet Laponia. P& Ajtte, som é&r ett svenskt fjall- och
samemuseum, ber&ttar man om natur och kultur. Du far

: folja med pé& en resa i tid och rum, se spatrummorna, de

samiska drékterna, héra jojkarna om néjden, djuren och

¢ farderna. G& pé en isande vandring och upplev kylan

under Jokkmokks vintermarknad éret runt. Ett par hundra
meter frén Ajtte ligger Jokkmokks Fjalltrédgérd dér du
kan titta p& levande véxter som finns bland fjélltoppar,
sydbranter, snélegor och i ménga andra fjallmiljser.

ajtte.com

Foto: Ajtte, Folke Hansén
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Vdlkommen till Sveriges arktiska destination!

I Swedish Lapland hittar du unika arktiska upplevelser. Hir hogl uppe vid Polcirkeln kan
du, tack vare den varma Golfstrommen i Atlanten, uppleva arstider med vida kontraster
mellan polarnitter med sprakande norrsken i ett vitt vinterland, och varm sommar [ylld
av bad och 100 dagar utan natt under midnattssolen.

I 6st - 300 km kuststricka mot Bottenviken - virldens storsta brackvattenskiargard
med (usentals dar. Sandstrinder, fiskeligen och unika ravaror. [ vist -~ vidstrickia fjall,
biackar med vatten sa rent att det gar att dricka och méangder av dventyr runt knuten.
Daremellan den stilla, gatfulla, givmilda skogen och dlvdalar fran Skelleftedlv i soder
till Tornedlv i nordost som alla bjuder pa sina unika séirdrag.

Har ér traditionerna och kulturen stark, och kirleken till
naturen dnnu starkare. Vilkommen att dela var arktiska
vardag och naturniira livsstil. swedishlapland.com Swedish Lap[and ¢

L o
%L ( LuLes Lule& Business Regions uppdrag é&r att verka fér att fler beséker Luled. Vi arbetar tillsammans med
))OA BUSINESS néringsliv, universitet och andra aktérer for att utveckla stadens utbud och fsr att géra Luled till en
<I1 /N~ REGION annu mer lockande destination, b&de fér métes- och privatresendrer. luleabusinessregion.se
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